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¢ Via de administracion:
Inhalada (fumada o vapeada), oral (comestibles)

* Tipo de sustancia:
Depresor, estimulante y alucinégeno

e Estatus legal en México:
llegalizada. La portacién de hasta 5 g para
uso personal no implica sancién penal. Existen
autorizaciones para uso adulto y excepciones
para fines médicos. El consumo en la via
publica se sanciona administrativamente,
salvo en espacios autorizados
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: \/ Tabla de riesgos de mezcla de sustancias psicoactivas < -

La combinacion de sustancias psicoactivas incrementa significativamente los riesgos para la salud.

Hongos | Alcohol | LSD | Mescalina | Cocaina | 2C-B | DMT | Metanfetamina

Poppers | MDMA | Benzodiacepina | Anfetaminas | Ketamina | Viagra | Opioides | Tramadol
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Si no consumes, no lo hagas. Si decides hacerlo, informate.

Reduccion de riesgos y daios
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¢Qué hacer en caso de intoxicacion aguda?

Mantén a la persona en un espacio seguro, tranquilo y ventilado.
Ofrece apoyo emocional y habla con calma: recuérdale que la experiencia es temporal.

Consumir algtin alimento o dulce si hay sensacion de debilidad o bajén.
Si los sintomas de malestar son intensos o persistentes, contacta al personal médico méas cercano.
Acompaiala hasta que reciba atencién médica.
Evita que consuma otras sustancias psicoactivas.
Informa al personal médico de la sustancia consumida.
En caso de emergencia, comunicate al 911 o llévala al hospital general o toxicolégico mas cercano.

Para recibir ori
o informacién sobre servnclos, comunicate a la:

Si necesitas ayuda, acércate al IAPA.

Todas las personas tienen derecho a una atencién 55-5484-0436

digna, accesible y libre de discriminacion. h i
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