
Cronograma de Trabajo 2026 Jefatura de Unidad Departamental de Enseñanza a la Sociedad Civil

# Fecha y hora Actividad Meta Población objetivo Modalidad Sede Instructor/a

1
27 de febrero

10:30 a 13:00 hrs

VIDEOCONFERENCIA:
Acompañar, cuidar y proteger desde 

la reducción de riesgos 
y daños como respuesta de

 salud pública

100 personas 

Promotores comunitarios, personas servidoras públicas de Alcaldías (CAIAS), en ámbito 
comunitario, Asociaciones Civiles, Instituciones públicas y privadas y Sociedad en general 
que desarrollen actividades en materia de prevención y atención temprana del consumo de 
sustancias psicoactivas y que ello fortalezca su actuar en las diferentes colonias, barrios, 

unidades habitacionales y pueblos de la Ciudad de México que realicen acciones de 
prevención y atención de sustancias psicoactivas

VIRTUAL Meet Dr. Ariel Vilchis Reyes 

2
19 de marzo

 
11:00 a 13:30 hrs

CONFERENCIA:
Metanfetamina y cuidado colectivo: 
una mirada desde la perspectiva de 

género

100 personas 

Promotores comunitarios, personas servidoras públicas, en ámbito comunitario, 
Asociaciones Civiles y Sociedad en general que desarrollen actividades en materia de 
prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas y que ello 

fortalezca su actuar en las diferentes colonias, barrios, unidades habitacionales y pueblos 
de la Ciudad de México que realicen acciones de prevención y atención de sustancias 

psicoactivas.

PRESENCIAL UTOPIA Ixtapalcalli Dra. Claudia Rafful Loera

3
08 de abril 

11:00 a 13:30 hrs

CONFERENCIA:
Consumo de nicotina: una mirada 

desde la salud pública 
y la prevención comunitaria en las 

juventudes

100 personas 

Personas servidoras públicas que colaboran en las 16 alcaldías de la Ciudad de México, 
incluyendo aquellas que trabajan de manera directa con grupos de atención prioritaria, 

como infancias, adolescencias, juventudes, personas en movilidad, personas 
afrodescendientes, personas de pueblos indígenas, mujeres, personas adultas mayores, 

personas de la diversidad sexual y personas que habitan en situación de calle, en acciones 
de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se 

considera a asociaciones civiles, Instituciones de Asistencia Privada, organizaciones no 
gubernamentales, instancias privadas y sociedad civil interesada que desarrollan acciones 

y proyectos dirigidos a dichos grupos

PRESENCIAL Centro de Desarrollo Social 
Mixcoac Dr. Inti Barrientos Gutiérrez

4
19 de mayo

10:00 a 15:00 hrs

CURSO:
Fortaleciendo la Salud Mental en la 
Comunidad: Herramientas mhGAP

100 personas 

Personas servidoras públicas que colaboran en las 16 alcaldías de la Ciudad de México, 
incluyendo aquellas que trabajan de manera directa con grupos de atención prioritaria, 

como infancias, adolescencias, juventudes, personas en movilidad, personas 
afrodescendientes, personas de pueblos indígenas, mujeres, personas adultas mayores, 

personas de la diversidad sexual y personas que habitan en situación de calle, en acciones 
de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se 

considera a asociaciones civiles, Instituciones de Asistencia Privada, organizaciones no 
gubernamentales, instancias privadas y sociedad civil interesada que desarrollan acciones 

y proyectos dirigidos a dichos grupos

PRESENCIAL Centro Cultural Casa Talavera Lic.Erik Jerónimo Gallardo 
Lic. Juan León Rojas 

5
13 de agosto 

11:00 a 14:00 hrs

TALLER:
“Acciones Clave para la Prevención y 

Po stvención
 del comportamiento suicida en el 

ámbito comunitario

100 personas 

Personas servidoras públicas que colaboran en las 16 alcaldías de la Ciudad de México, 
incluyendo aquellas que trabajan de manera directa con grupos de atención prioritaria, 

como infancias, adolescencias, juventudes, personas en movilidad, personas 
afrodescendientes, personas de pueblos indígenas, mujeres, personas adultas mayores, 

personas de la diversidad sexual y personas que habitan en situación de calle, en acciones 
de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se 

considera a asociaciones civiles, Instituciones de Asistencia Privada, organizaciones no 
gubernamentales, instancias privadas y sociedad civil interesada que desarrollan acciones 

y proyectos dirigidos a dichos grupos.

PRESENCIAL Teatro Carlos Pellicer Dr. Alejandro Vazquez García

6
19 de agosto 

10:00 a 14:00 hrs

TALLER:
Acompañar para Cuidar:

Dignidad, Derechos y Bienestar de 
Nuestros Adultos Mayores

100 personas 

Personas servidoras públicas que colaboran en las 16 alcaldías de la Ciudad de México, 
incluyendo aquellas que trabajan de manera directa con grupos de atención prioritaria, 

como infancias, adolescencias, juventudes, personas en movilidad, personas 
afrodescendientes, personas de pueblos indígenas, mujeres, personas adultas mayores, 

personas de la diversidad sexual y personas que habitan en situación de calle, en acciones 
de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se 

considera a asociaciones civiles, Instituciones de Asistencia Privada, organizaciones no 
gubernamentales, instancias privadas y sociedad civil interesada que desarrollan acciones 

y proyectos dirigidos a dichos grupos

PRESENCIAL SEBIEN 
sala A 1er Piso Equipo de ESC

7
3 y 4 de septiembre

10:00 a 12:30 hrs

TALLER:
Del estigma al cuidado:
 herramientas para el 

acompañamiento de poblaciones 
prioritarias

100 personas 

Personas servidoras públicas que colaboran en las 16 alcaldías de la Ciudad de México, 
incluyendo aquellas que trabajan de manera directa con grupos de atención prioritaria, 

como infancias, adolescencias, juventudes, personas en movilidad, personas 
afrodescendientes, personas de pueblos indígenas, mujeres, personas adultas mayores, 

personas de la diversidad sexual y personas que habitan en situación de calle, en acciones 
de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se 

considera a asociaciones civiles, Instituciones de Asistencia Privada, organizaciones no 
gubernamentales, instancias privadas y sociedad civil interesada que desarrollan acciones 

y proyectos dirigidos a dichos grupos

PRESENCIAL PENDIENTE Equipo de ESC

8
25 de septiembre 

12:00 a 15:00 hrs

SIMPOSIO INTERNACIONAL:
Reducción de riesgos y daños desde 

el Sur Global: 
saberes, prácticas y desafíos 

compartidos

2000 personas 

Personas servidoras públicas que colaboran en las 16 alcaldías de la Ciudad de México, 
incluyendo aquellas que trabajan de manera directa con grupos de atención prioritaria, 

como infancias, adolescencias, juventudes, personas en movilidad, personas 
afrodescendientes, personas de pueblos indígenas, mujeres, personas adultas mayores, 

personas de la diversidad sexual y personas que habitan en situación de calle, en acciones 
de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se 

considera a asociaciones civiles, Instituciones de Asistencia Privada, organizaciones no 
gubernamentales, instancias privadas y sociedad civil interesada que desarrollan acciones 

y proyectos dirigidos a dichos grupos

VIRTUAL google meet

Fran Favrio / Humberto 
Rotondo 

Ché Vazquez / Gaby Zabala 
Estefania Villamar / Sergio

9
14 de octubre

10:30 a 13:00 hrs

VIDEOCONFERENCIA:
Política de drogas y fentanilo en 

México: retos, contextos y
 respuestas desde la salud pública

150 personas 

Personas servidoras públicas que colaboran en las 16 alcaldías de la Ciudad de México, 
incluyendo aquellas que trabajan de manera directa con grupos de atención prioritaria, 

como infancias, adolescencias, juventudes, personas en movilidad, personas 
afrodescendientes, personas de pueblos indígenas, mujeres, personas adultas mayores, 

personas de la diversidad sexual y personas que habitan en situación de calle, en acciones 
de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se 

considera a asociaciones civiles, Instituciones de Asistencia Privada, organizaciones no 
gubernamentales, instancias privadas y sociedad civil interesada que desarrollan acciones 

y proyectos dirigidos a dichos grupos

VIRTUAL google meet Lic. Lourdes Angulo

10
11 de noviembre 

10:00 a 15:00 hrs

ENCUENTRO DE ALCALDÍAS:
 Tejiendo redes comunitarias y 

corresponsabilidad local para la 
salud y el bienestar

70 personas 

Promotores comunitarios, personas servidoras públicas de Alcaldías (CAIAS), en ámbito 
comunitario, Instituciones públicas y Sociedad en general que desarrollen actividades en 

materia de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas y que 
ello fortalezca su actuar en las diferentes colonias, barrios, unidades habitacionales y 

pueblos de la Ciudad de México que realicen acciones de prevención y atención de 
sustancias psicoactivas.

PRESENCIAL Comisión de Derechos Humanos 
Auditorio Digna Ochoa Equipo de ESC

11
27 de noviembre

 
11:00 a 13:30

CONFERENCIA:
Familias como factor Clave para el 

acompañamiento asociado 
al consumo de sustancias 

psicoactivas

100 personas 

Personas servidoras públicas que colaboran en las 16 alcaldías de la Ciudad de México, 
incluyendo aquellas que trabajan de manera directa con grupos de atención prioritaria, 

como infancias, adolescencias, juventudes, personas en movilidad, personas 
afrodescendientes, personas de pueblos indígenas, mujeres, personas adultas mayores, 

personas de la diversidad sexual y personas que habitan en situación de calle, en acciones 
de prevención y atención temprana del consumo de sustancias psicoactivas. Asimismo, se 

considera a asociaciones civiles, Instituciones de Asistencia Privada, organizaciones no 
gubernamentales, instancias privadas y sociedad civil interesada que desarrollan acciones 

y proyectos dirigidos a dichos grupos

PRESENCIAL UACM. Plantel Centro Dr. Marco Martínez



Cronograma de Trabajo 2026 Jefatura de Unidad Departamental de Profesionalización Institucional

# Fecha y hora Actividad Meta Población objetivo Modalidad Sede Instructor/a

1 26 y 27 de febrero
 11:00 - 14:00 hrs.

CONFERENCIA ALDEAS
“Hablemos de reducción de riesgos y 
daños en el consumo de sustancias 

psicoactivas”

300 personas 

Aldeas juveniles y personal de 
instancias educativas, personas 

servidoras públicas en materia de 
salud, procuración e impartición de 

justicia e inclusión y bienestar social.

Presencial

*Utopía Libertad 
 *Universidad 

Rosario Castellanos 
sede Justo Sierra

Equipo JPI 

2
26 de marzo

10:00 - 12:00 hrs.

PANEL
“Intervención desde el enfoque de 
reducción de riesgos y daños en el 

consumo de sustancias psicoactivas 
en los tres niveles de atención”

120 personas 

Personal de instancias educativas, 
personas servidoras públicas en 
materia de salud, procuración e 

impartición de justicia e inclusión y 
bienestar social.

Presencial Auditorio Dr. Ramón 
de la Fuente

Lcda. Dara Contreras Valverde Lcda. 
Tania Aguilar Joaquin Lcda. 

Georgina Moreno López  Psic. 
Armando Fuente

3
28 abril

10:00 - 12:00 hrs

CONFERENCIA 
“Impactos en la salud mental por 

internamientos forzados y 
detenciones arbitrarias”

150 personas 

Personal de instancias educativas, 
personas servidoras públicas en 
materia de salud, procuración e 

impartición de justicia e inclusión y 
bienestar social.

Presencial Museo Vivo del 
Muralismo

Lcda. Karen Díaz López                                    
Lcda. Adriana Ortega Arriaga 

4 21 y 22 de mayo 
11:00 - 13:00 hrs.

Conferencia
 “Hablemos de salud Mental y 

emocional”
300 personas 

Aldeas juveniles y personal de 
instancias educativas, personas 

servidoras públicas en materia de 
salud, procuración e impartición de 

justicia e inclusión y bienestar social.

Presencial
*Utopía Libertad 

*Universidad 
Rosario Castellanos

Equipo JPI 

5
25 de junio

 11:00 - 13:00 hrs

CONFERENCIA
“Uso de sustancias psicoactivas 

estimulantes y prácticas de 
consumo”

150 personas

Personal de instancias educativas, 
personas servidoras públicas en 
materia de salud, procuración e 

impartición de justicia e inclusión y 
bienestar social.

Presencial Teatro del Pueblo Dr. Ubaldo Ramos Alamillo

6 23 de julio
11:00 - 13:00 hrs

CONFERENCIA 
“Consumo de tabaco, vapeadores y 

cannabis”
150 personas 

Personal de instancias educativas, 
personas servidoras públicas en 
materia de salud, procuración e 

impartición de justicia e inclusión y 
bienestar social.

Presencial
Foro Katya 
Echazarreta 

Museo Yancuic

DRA. ÁNGELES FIGUEROA 
CABALLERO 

7
27 agosto

10:00 - 12:00 hrs

VIDEOCONFERENCIA 
“Política pública: Derecho a la 

naloxona y otros tratamientos de 
emergencias por intoxicación o 

sobredosis por uso de sustancias 
psicoactivas”

150

Personal de instancias educativas, 
personas servidoras públicas en 
materia de salud, procuración e 

impartición de justicia e inclusión y 
bienestar social.

Virtual Meet Pendiente 

8

Propuesta 1: 10 y 11 
de septiembre 

Propuesta 2: 24 y 25 
de septiembre

Congreso de Suicidio 300 personas 

Personal de instancias educativas, 
personas servidoras públicas en 
materia de salud, procuración e 

impartición de justicia e inclusión y 
bienestar social.

Presencial Auditorio Dr. Raol 
Fournier Villada Pendiente

9 28 de octubre
11:00 - 13:00 hrs

CONFERENCIA 
“Habilidades para la vida como factor 

protector”
150 personas 

Personal de instancias educativas, 
personas servidoras públicas en 
materia de salud, procuración e 

impartición de justicia e inclusión y 
bienestar social.

Presencial
Auditorio 

Venustiano 
Carranza

Equipo JPI 

10

16 y 17 , 18 y 19, 22 
y 23, 24 y 25 de 

noviembre 

11:00 - 14:00 hrs.

Taller
“Taller de Primeros Auxilios 

Psicológicos”
350 personas 

Aldeas juveniles y personal de 
instancias educativas, personas 

servidoras públicas en materia de 
salud, procuración e impartición de 

justicia e inclusión y bienestar social.

Presencial
Unidad de Salud 

Integral para 
Personas Trans

Equipo JPI 



Cronograma de Trabajo 2026 Jefatura de Unidad Departamental de Programas 
Formativos en Modalidad Presencial

# Fecha y hora Actividad Meta Población objetivo Modalidad Sede Instructor/a

1 20 de febrero
10:00 a 15:00 hrs

CURSO:
Atención al Riesgo de Suicidio: Seguimiento, Planes 

de Intervención y Posvención 80

Responsables y/o Personal Operativo de 
los Centros de Atención de Adicciones 

Centros del Cuidado de las Emociones y 
Centros Colibrí Presencial

Auditorio Universidad 
Nacional Rosario Castellanos 

Plantel Centro

Dr. Alejandro Vázquez 
García

2 25 de febrero
10:00 a 15:00 hrs

TALLER: 
Consejo Breve: seguimiento al proceso de 

intervención 50
Responsables y/o Personal Operativo de 

los Centros de Atención de Adicciones
Presencial

Auditorio Universidad 
Nacional Rosario Castellanos 

Plantel Centro

Lic. Adriana Granados 
Rodríguez / Lic. 

Filiberto Contreras 
Hernández

3 11 de marzo

11:00 a 14:30 hrs

PANEL: 
Mujeres en recuperación: especificidades desde la 

perspectiva de género 50
Responsables y/o Personal Operativo de 

los Centros de Atención de Adicciones
Presencial COPRED

Mtra. Michelle Judd / 
Dra. Angélica Ospina 

/ FAC PSICOLOGÍA

4 20 de marzo
10:00 a 15:00 hrs

CURSO: 
Actualización Profesional en Psicoterapia: Ética, 

Género y Expediente Clínico 80

Responsables y/o Personal Operativo de 
los Centros de Atención de Adicciones 

Centros del Cuidado de las Emociones y 
Centros Colibrí Presencial

Comisión de Derechos 
Humanos de la Ciudad de 

México

FAC PSICOLOGÍA 
UNAM

5 16 de abril
11:00 a 14:30 hrs

TALLER VIRTUAL:
La importancia de la higiene del sueño en la salud 

mental y en el proceso de recuperación 50
Responsables y/o Personal Operativo de 

los Centros de Atención de Adicciones
Virtual Google Meet

Dr. Roberto 
Mercadillo / Instituto 

Nacional de 
Psiquiatría "Juan 

Ramón de la Fuente"6 24 de abril
10:00 a 15:00 hrs

CURSO: 
Psicoterapia y Salud Sexual: Enfoque en Diversidad 

Sexo-Genérica, Chemsex y VIH 80

Responsables y/o Personal Operativo de 
los Centros de Atención de Adicciones 

Centros del Cuidado de las Emociones y 
Centros Colibrí Presencial

Auditorio UTOPÍA 
Cuauhtlicalli

FAC PSICOLOGÍA 
UNAM

7 10 de junio
11:00 a 15:00 hrs

CONFERENCIA: 
Estrategias para la Recuperación en Personas 

Usuarias de Sustancias Psicoactivas 50
Responsables y/o Personal Operativo de 

los Centros de Atención de Adicciones
Presencial PENDIENTE

Mtro. Eiji Alfredo 
Fukushima Taniguchi

8 19 de junio
10:00 a 15:00 hrs

CURSO: 
 Psicofarmacología y Psiquiatría: Claves para la 

Adherencia Terapéutica 80

Responsables y/o Personal Operativo de 
los Centros de Atención de Adicciones 

Centros del Cuidado de las Emociones y 
Centros Colibrí Presencial UAM Xochimilco

FAC PSICOLOGÍA 
UNAM

9 24 de julio (PENDIENTE)
10:00 a 15:00 hrs

CURSO:
Intervención Breve: Estrategias y Seguimientos de 

Casos 80

Responsables y/o Personal Operativo de 
los Centros de Atención de Adicciones 

Centros del Cuidado de las Emociones y 
Centros Colibrí Presencial UAM Xochimilco

FAC PSICOLOGÍA 
UNAM

10 29 de julio 
11:00 a 14:30 hrs

VIDEOCONFERENCIA:
Estrategias de intervención con personas usuarias de 

metanfetamina 50
Responsables y/o Personal Operativo de 

los Centros de Atención de Adicciones
Virtual Google Meet

Dr. José Luis Valencia 
Galaz / Dr. Christian 

Emmanuell Gonzalez 
Escobar

11 09 de septiembre 
10:00 a 14:00 hrs

TALLER:
Estrategias para intervenir con familias de personas 

usuarias de sustancias psicoactivas 50
Responsables y/o Personal Operativo de 

los Centros de Atención de Adicciones
Presencial El Colegio Nacional

MONTE FÉNIX A.C.

12 07 de octubre
12:00 a 14:00 hrs

CURSO AUTOGESTIVO VIRTUAL PRISMA:
Curso de conocimientos básicos dirigido a 

responsables y/o personal operativo de Centros de 
Atención de Adicciones N

Responsables y/o Personal Operativo de 
los Centros de Atención de Adicciones

Virtual Google Meet

JUD CAAS - JUD 
VIRTUAL

13 18 de noviembre (considerar 
10 de diciembre)
10:00 a 15:00 hrs

FORO: 
Encuentro con Centros de Atención de Adicciones: 

Salud mental, adicciones y estrategias de 
intervención 70

Responsables y/o Personal Operativo de 
los Centros de Atención de Adicciones

Presencial El Colegio Nacional

DOCUMENTA



Cronograma de Trabajo 2026 Jefatura de Unidad Departamental de Programas Virtuales

# Fecha y hora Actividad Meta Población objetivo Modalidad Sede Instructor/a

1 23 de marzo Introductorio Primeros Auxilios 
Psicológicos 50

Profesionales de la 
salud, personas 

servidoras públicas en 
el ambito escolar, 

ámbito comunitario y/o 
que atiendan a 

población adolescente 
en conflicto con la ley, 

responsables de 
centros de adicciones, 

promotores 
comunitarios, 

asociaciones civiles, y 
sociedad en general.

Virtual

Plataforma de Recursos 
Interactivos de Salud 
Mental y Adicciones 

“PRISMA”
Autogestivo

2 3 de abril

Mujeres y consumo de sustancias desde el 
modelo de reducción de riesgos y daños.

Parte 1
(8 Marzo se conmemora día de la mujer)

50

Profesionales de la 
salud, personas 

servidoras públicas en 
el ambito escolar, 

ámbito comunitario y/o 
que atiendan a 

población adolescente 
en conflicto con la ley, 

responsables de 
centros de adicciones, 

promotores 
comunitarios, 

asociaciones civiles, y 
sociedad en general.

Virtual

Plataforma de Recursos 
Interactivos de Salud 
Mental y Adicciones 

“PRISMA”
Autogestivo

3 15 de abril
Tópicos básicos sobre las metanfetaminas 
desde el modelo de reducción de riesgos y 

daños (7 abril, Día de la salud)
100

Profesionales de la 
salud, personas 

servidoras públicas en 
el ambito escolar, 

ámbito comunitario y/o 
que atiendan a 

población adolescente 
en conflicto con la ley, 

responsables de 
centros de adicciones, 

promotores 
comunitarios, 

asociaciones civiles, y 
sociedad en general.

Virtual Google Meet Pendiente

4 25 de mayo Consumo de alcohol desde el modelo de 
reducción de riesgos y daños 50

Profesionales de la 
salud, personas 

servidoras públicas en 
el ambito escolar, 

ámbito comunitario y/o 
que atiendan a 

población adolescente 
en conflicto con la ley, 

responsables de 
centros de adicciones, 

promotores 
comunitarios, 

asociaciones civiles, y 
sociedad en general.

Virtual-

Plataforma de Recursos 
Interactivos de Salud 
Mental y Adicciones 

“PRISMA”

Lic. Sofía Moreno 
Martínez

5 25 de septiembre

Introductorio Prevención del suicidio en 
niñas, niños y adolescentes 

(10 septiembre Día internacional de la 
juventud)

50

Profesionales de la 
salud, personas 

servidoras públicas en 
el ambito escolar, 

ámbito comunitario y/o 
que atiendan a 

población adolescente 
en conflicto con la ley, 

responsables de 
centros de adicciones, 

promotores 
comunitarios, 

asociaciones civiles, y 
sociedad en general.

Virtual

Plataforma de Recursos 
Interactivos de Salud 
Mental y Adicciones 

“PRISMA”
Autogestivo

6 20 de noviembre
Curso básico para responsables y/o 

personal operativo de Centros de Atención 
de Adicciones

50

Profesionales de la 
salud, personas 

servidoras públicas en 
el ambito escolar, 

ámbito comunitario y/o 
que atiendan a 

población adolescente 
en conflicto con la ley, 

responsables de 
centros de adicciones, 

promotores 
comunitarios, 

asociaciones civiles, y 
sociedad en general.

Virtual

Plataforma de Recursos 
Interactivos de Salud 
Mental y Adicciones 

“PRISMA”
Autogestivo


